In eigener Sache: 2026 folgt ein zweites Buch im Persen Verlag

14.07.2025 von Alexander Lang

Buch Nummer 2 im Persen Verlag kommt... 2026!

T Die Abgabe des Manuskriptes wird vermutlich Ende diesen Jahres (2025) erfolgen,



sodass ich fleiBig nachdenke und schreibe und wieder alles iiberdenke und das Geschriebene iliberarbeite
und und und. Durch diese spannenden Projekte bleibt mir leider viel zu wenig Zeit, um hier weitere
Gedanken niederzuschreiben - aber das ist nur aufgeschoben und keinesfalls aufgehoben: ich habe
unendliche viele Entwiirfe in der Schublade, die noch fertig gedacht und geschrieben werden wollen.
Versprochen!

Das Buch wird ein Kapitel meines ersten Buches aufgreifen und systematisch fortfiihren...und ich bin sehr
gliicklich, dass der Persen Verlag mit mir gemeinsam ein zweites Projekt angeht!

Arbeitstitel ist: Souveridn umgehen mit psychischen Storungen. Forderziel psychische Gesundheit.

Mir fehlt immer schon ein Buch, welches ES sonderpiddagogische Antworten auf die spezifischen
Herausforderungen von Schiilerinnen und Schiilern mit (ES und) Symptomen psychischer Storungen
entwickelt. Klassische Entwicklungsforderung mit einem Fokus auf individuellen Entwicklungszielen engt
mir den Blick auf umfassende Losungen zu sehr ein und verhindert meines Erachtens sogar teilweise
hilfreiche pddagogische Malnahmen: nidmlich dann, wenn Kinder und Jugendliche mit ADHS als
individuelles Entwicklungsziel in ihrer Konzentration gefordert werden sollen oder Schiilerinnen mit
Selektiven Mutismus durch verhaltensmodifikatorische Malnahmen zu mehr sprachlicher Partizipation
"gefordert” werden soll. Hierin sidhe ich sogar eine zu groe Anlehnung an die Nachbardisziplinen
Psychologie/Psychotherapie/Psychiatrie. Sonderpddagogische Unterstiitzung in ES sollte im Kontext
Schule und Unterricht eigene Zuginge finden. Die zeige ich im neuen Buch auf.

Das Manuskript ist bereits abgegeben und wird jetzt seinen Weg nehmen-:)
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